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                     П Е С Н И
            Как хорошо.
В доброте и покое отдыхает Душа,

И на Сердце Любовь легла тишиною.

Нет вины, нет обид, денег нет ни гроша,

Почему ж хорошо оставаться собою.

Припев:

Как хорошо, хорошо, хорошо,
Сердце в ладу с умом и Душой.

Как удивителен жизни поток,

Если живет в тебе вечный Бог.

Припев.

Летними днями, осенним дождем,

Зимней метелью, весенним разливом,

Верно мне служит кров мой и дом,

Меня обнимая  дыханьем любимых.

Припев.

Все кто ушли и кто рядом остался,

Вас я люблю в бесконечности жизни.

Каждый цветочек, листочек и камень,

Видит Душа через сердца призму.

Припев.

                   08.09.2011г.
     Снова вальсок.
Ах, вальсок, последний звонок,

Лета звенящего, счастьем не ставшего.

   Ах, вальсок, минутка-часок.

   Времени грусти, танец искусный.

Ах, вальсок, кирзовый сапог,

На туфле балетной, Любви ответной.

   Ах, вальсок, травиночек стог,

   Косою покошены, словом брошены.

Ах, вальсок, резинка трусов,

Тянет и тянет, снова обманет.

   Ах, вальсок, загляну в городок,

   С судьбой покружиться, с собой подружиться.

Ах, вальсок, север – восток,

С западом, югом, ходим по кругу.

   Ах, вальсок, праздник для ног,

   Яблочным спасом, не ставшему сказкой.

Ах, вальсок, тебе б образок,
Иконы Казанской святости танцем.

   Ах, вальсок, танго несет,

   В новую жизнь, россыпью искр.

Ах, вальсок, бесконечный поток,

Тела движенья, слов исцеленья.

   Ах, вальсок, хватит кружить,

   Ах, вальсок, продолжается жизнь.
             09.09.2011г.
          Ах, одену сарафанчик. 
Ах, одену сарафанчик

И накидку кружевную,

И вина налью стаканчик,

Но не выпью, а пролью я.

   Вино, вино, вишневое и сладкое
   Вино, вино, поплачу я украдкою,

   Поплачу я от грусти и от радости,

   Поплачу, посмеюсь, порадуюсь.

Ах, одену сандалеточки

Или алые ботиночки,

И пойду гулять рассветами

По златой моей тропиночке.

   Тропа, тропа, золотая и длинная,

   Тропа, тропа, посижу, поостыну я.

   Отдохну и снова вдаль зашагаю.

   Ах, тропа, ты такая большая.

Ах, накину шарф цветастый
И как летом одуванчик,

Раскидаю ветром счастье

В сарафанчик и стаканчик.

   Ветра, ветра с дождями и грозами,

   Ветра, ветра, уносят все мои слезы.

   Я наряды меняю меняю и жизни песня,

   Так прекрасна, нова и чудесна.

                     09.09.2011г.
        Не  опоздай.
Не опоздай к последнему вагону,

Стоит наш поезд только полчаса.

Пока не поздно помаши с перрона,

Платочком памяти, где плакала Душа.

Припев:

Не опоздай, не опоздай, не опоздай,

Сказать «прости», сказать «прощай».
Не опоздай, не опоздай, не опоздай,

Понять где рай, понять где край.

Не забывай, что было и что будет,

Поток Любви во времени плывет

И кто-то нас осудит и рассудит,

Но рвется сердце и по-прежнему зовет.

Припев.

Прости меня, прости меня, меня прости,

Не вижу я заветного платочка.

«Прощай», шепчу, «прощай и отпусти»,

Мою Любовь в последних этих строчках.

Припев.

                 09.09.2011г.

                Гуси-лебеди.

Гуси-лебеди, лебеди-гуси,

Пролетаете осени клином.

Пролетаете светлой грустью,

Пролетаете мимо-мимо.

Серебристо-серая стая

Улетает на берег южный,
Торопливо тепло встречая,

От дождей и от зимней стужи.

Гуси-лебеди, верности птицы,

Вы вернетесь синей весною.

Встречу снова вас в поле чистом,

На рассвете с зарей золотою.

                 09.09.2011г.

      Ах, Земля.
Ах, Земля, раскрасавица- девица,

Мне Любовью под ноженьки стелешься.

И в небесах бесконечным дыханием,

Сердце мое, земное создание.

Ах, Земля, Солнцем-Небом обласкана.

Быль живет и торопится в сказку.

Поднимаю ладони, тянусь и взлетаю

И Душою своей я тебя обнимаю.

Ах, Земля, ты со мною взлетаешь,

Все печали и годы Завес отпускаешь.

Мы с тобою небесные странники,

Мы с тобою Любви посланники.

Ах, Земля, даришь чудные песни,

Где и я, где и ты с Небом вместе.

Мы одно, мы единством богатые.

Ах, Земля, мы и в грешности святые.

                  09.09.2011г.

           Песня-молитва очищения.
Мою, мою, отмываю, очищаю,

Мое тело, мою Душу, мой Ашрам.

Освящаю, принимаю, обнимаю,

Все что было, все что есть и все, что там.

Мою, мою, отмываю, очищаю,

Я себя саму, во всех своих телах,

И прощаю, и прощаю, отпускаю

Всю вину, обиду, горечь, боль и страх.

Мою, мою, отмываю, очищаю,

Все события и все свои дела.

И с Любовью все творя, благословляю,

Что сейчас и в прошлом-завтра набрала.

Мою, мою, отмываю, очищаю,

Освящаю, принимаю, обнимаю

И прощаю, и прощаю, отпускаю,

И с Любовью все творя, благословляю.
                  10.09.2011г.

   Давно прошедшая Любовь.
Давно прошедшая Любовь,

Давно сказанные слова,

Зачем тревожите вы вновь,

В печали дней и страсти сна.

    Все позабыто, но зачем,

    Вдруг сердце нежно отзовется,

    На чей-то шаг, на чей-то смех,

    На чей-то голос обернется.

Сном очищается Душа,

Слезами сердце омывается.

И прошлой далью дорожа,

Твоя улыбка вспоминается.

    Чем ближе к Богу, тем сложней,

    Земные чувства совершеннее,

    И там на стыке рубежей,
    Всей жизни путь – одно мгновение.

И сладок так, и тесен миг,

Что пролетит в моих ладонях.

А образ твой во мне возник,

Но почему-то стало больно.

    Прошли года, почти века,

    Событья, люди, жизни, строки,

    Но вдруг сквозь сон твоя рука,

    Обнимет плечи и погладит веки.

Ушло, прошло, давно, давно,

Но память-время не торопится.

Она со мной, в ту жизнь окно.

Смотрю в него и кто-то смотрится.

                12.09.2011г.

               Любовь моя.

Любовь моя, лети частицей Света,

Ко всем, кто памятью живет и снах.

Во все что Есмь, лети моим ответом,

На ту Любовь, что дарят Небеса.

Лети Любовь на Землю и на Небо,
Она во мне растет златым огнем.

Она жарою, ветром или снегом,

Она росою, искрой и дождем.

Лети Любовь, мне сердце открывая

И ключ Души звучанием строки.

А все, что было раньше, вспоминая,

Любовью лишь то время береги.

Любовь моя, Душа моя и Сердце,

Вы чудеса творите на Земле.

Моя Любовь струится этой песней,

К тебе , мой Бог, к тебе во мне.

                      12.09.2011г.

   Осень, осень.
Осень, ветер, солнца луч опоздавший,

Лист осенний, рыже-зеленый, опавший.

Сыплю их в ладони, самой прекрасной,

Девочке Осени, девочке песни и сказки.

Припев:

Ах, припевочка, девочка,

Золотая Вселенная.

Из Земли в Небо стрелочка

И моя королева.

Осень, осень, прохожие прячут улыбки

Под плащи, пиджаки, глаза и ресницы.

Небеса серо-синие, зябкие, зыбкие,

Ветер листает жизней прошлых страницы.

Припев.

Осень, осень, астрой грустит запоздалою

И букетом у девочки в вазе цветет.

Обнимаю припевочку я зарей нежно-алой,

Что мою королевну рассветами ждет

Припев.

           12.09.2011г.
                День Любви.
Любовь, любовь без всяких условий,

Любовь, любовь, без всяких причин,

Любовь, любовь, снова и снова,
Где я и ты и Создатель един.

    Любовь, любовь, земная, небесная,

    Сердца в экстазе, Души в высоте.

    Любовь, любовь, святая и грешная

    В своей безграничности и простоте.

Любовь, любовь, слово, дело, эмоции,

Взрыв громогласья, тиши благодать.

Любовь, любовь, хаос и пропорции,

Сердцем принять, умом не понять.

    Любовь, любовь стремительной птицей,
    Летит в Небеса и поет за окном,

    Любовь, любовь, безликой улиткой,

    Ползешь шаг за шагом за дальним углом.

Любовь многолика, любовь многогранна,

Закружит, завьюжит, обнимает, уснет.

Взмахнет вдалеке голубым сарафаном,

И в даль золотую умчимся вперед.

    Любовь, подожди ты за тем поворотом,
    Спешу я на встречу к тебе и себе.

    Меня ты обнимешь лазоревым светом

    И я растворяюсь в Любви и судьбе.

                         12.09.2011г.
      Королева снежная.
Королева снежная

В ледяном безмолвии.

Взмах руки небрежный –

Полетели головы.

      Королева пустыни,

      Пустоты, безликости.

      Взгляд из льда бесчувственный,

      Неискренний, неистинный.

Королева снежная,

Пьедестал из льда,

Растаял и скорежился

И мутная вода.

      Растаяли ступени

      Из нелюбви страниц.

      И отряхнув колени

      Уходит стая птиц.

И разморозив сердце,

Оттаявши Душой,

Лечу я птицей-песней

На берег на другой.

      Там солнце светит ясно,

      Нет ледяных дворцов,

      Понятно и прекрасно,

      Без лишних стылых снов.

Там расстелю скатерку

И позову друзей.

И все откроем створки

У окон и дверей.

      И хлеб мы там преломим

      В ладонях и сердцах.

      И снежной королеве,

      Любовь подарим в снах.

               16.09.2011г.
             Птица синяя, лети.
Птица синяя лети,

Птица белая свети,

На окне моей судьбы

Ты дыханием Любви.

Песня грустная томи,

А счастливая зови.

Грустью, радостью мани,

Ожиданием Любви.

Весла плещутся в реке,

Остров виден вдалеке.

Остров радости моей,

Света дня с звезд ночей.

            16.09.2011г.

    Боль уходящая.

Боль уходящая, боль проходящая,

Памятью-временем в сердце звенящая,

Что ты мне хочешь собой рассказать,

То, что забыла, с тобой вспоминать.

Память как птица, по времени мчится,

Года и века, книги жизни страницы,

Листает, листает, покоя не зная,

Что ты забыла себя вспоминая.

Темная ночь, звезды спят и не падают,
Дождик струится по окнам Души.

Осень, сентябрь и погода не радует,

Бабие лето теплом не спешит.

Боль моя вечная, боль бесконечная,

О чем-то счастливом, о чем-то беспечном.

Сердце томится и мечется в плаче,

Что ж моя память во времени прячет.

Осень простывшая, дождик по крышам

И распевают песню чуть слышную.

Песню любовную, памятью полную,

Ночью осеннею, ночью бессонною.

                 20.09.2011г.

                Огонек.

Среди множества дорог,

Среди множества тревог,

Есть тот дом и тот порог,

Где горит мой огонек.

Припев:

Зажигаю для тебя

Я огонь своей Души.

Торопись моя судьба,

Поспеши, поспеши.

Среди множества путей,

Среди множества огней,

Если ты устал, продрог,

Ты узнай мой огонек.

Припев:

Зажигаю для тебя

Я огонь своей Души.

Торопись моя судьба,

Поспеши, поспеши.
                   21.09.2011г.
   К песне физическому телу.
Ах, мои глазки в ресничках мохнатых,

Как вы зорки, веселы и приятны.

Смотрите влево, вправо и ввысь,

Глазки-алмазки, хрустальная жизнь.

Ах, мои ушки, радары-прослушки,

Слышат про все, что прошепчут подружки,

Ну, а вдруг, если навесят лапши,

Ушки стряхнут и простят от Души.

Ах, моя печень, которую лечат,

Ты как завод, что творит бесконечно.

Буду кормить без нитрат овощами,

Фруктами, кашей, без мяса борщами.

Ах, мой желудочек, ах вы кишочки,

Вам помогать буду точно и срочно.

Морковку, капустку, свеклы сырой,

Буду дружить с родниковой водой.

                   21.09.2011г.
    Я  собою недовольна.
Я собою недовольна,

Что-то мне сегодня больно.

В глубине моей Души

Грусть-осколочек лежит.

И печалит мое сердце,

Не поются чудо-песни,

И не складываются строки,

Знать, не пройдены уроки.

Что грустиночкой запали

В мою Душу и печали,

Мной не пройдены до края,

В них живу, не узнавая.

Видно грусть нужна для счастья,

А печалью лечат страсти.

Сердце выкупаю в грусти,

Оживлю печалью чувства.

Пусть все чувства встрепенутся,

Пусть мои все Я проснутся.

Будем вместе разбираться,

Погрустить иль посмеяться.

              21.09.2011г.

       Одинокая цапля.

Одинокая цапля на озере дальнем,
Одинокая, белая, в грусти, печали.

Лето кончилось, лето промчалось

И последним теплом птицей белой осталось.

Припев:

Цапля, цапелька, белая, белая,

Одинокая и бесконечная.

Ты стоишь ожиданием смелая,

Ждешь ты счастье свое быстротечное.

Видишь стаи летят в поднебесии

И вожак тебе машет Любови крылом.

Улетай мое верное чудо чудесное,

Моя цапля-Душа в поднебесный мой дом.

Припев.

Улетай, золотая, уж ночи холодные,

Ждут тепло и покой далеко впереди.

Облака, небеса и дороги свободные

И любимый прижмет, согревая к груди.

Припев.

Улетай, моя белая, ты же вернешься

И на озере дальнем ты встретишь весну.

А пока помашу я во след, обернешься,

Покачаешь крылом и тебя я, родную, пойму.

Припев.

             21.09.2011г.

     Остановка.

Остановка, обычная самая,

Провожаю автобус я взглядом.

Жизнь такая простая, земная,
Лишь тебя нет со мною рядом.

Повороты, машины, прохожие,

Мимо-мимо и нет за углом,

На тебя бы чуть-чуть похожего,

Человеку и Ангела в нем.

Остановка, стоянка, задержка,

Опоздавших попросят уйти.

Посмотреть бы на Землю сверху

И увидеть тебя и найти.

В ком Душа воплотилась Владыки,

Властелина полуночных снов.

Перекресток судьбы жизней стыком,

Остановка. Так где же Любовь.

                    21.09.2011г.
К гимну женскому телу.
Ах, ты мой носик, горбинка-курносик,

Сопелек домик и нюхальщик розы.

Нюхаешь, дышишь, воздух и прану,

Мой ты прекрасный, весь без изъяна.

    Ах, мои зубки, белее скорлупки,

    Кости молотят и яблоки рубят.

    Бело-фарфоровый песенный ряд,

    Жизни земной, человеческий клад.

Ах, мое горлышко, лебедя перышко,

Гибкая линия лучиком солнышка.

С шейкой ты дружишь, ротику служишь,

Верный товарищ дитю и старушке.

    Ах, мои легкие, в бантике с бронхами,
    Песню поете вы весело звонкую

    И как меха у кузнечного цеха,

    Лечите радостью, лечите смехом.

Ах, мое сердце, отдельная песня,

Песня Небес, бесконечное вместе.

Ты в неизвестность себя чудо-дверца,

Ах, мое сердце, любви моей скерцо.

    Ах, мои волосы, лунные полосы,

    Кудри, косички и челок поросли.

    Вьются, кудрявятся мощной волной,

    Солнцем овеяны, нитью с Луной.

Ах, моя матка и рядом придатки,

Вечная жизнь и сухие прокладки.

Там в глубине моего естества,

Хранятся, рождаются все Божества.
    Матушка-матка упруга и гладка,

    Все в торжестве и Любви, и порядка,

    И в тишине сладострастного плена,

    Страсти, напасти, ревность, измена.

Ах, пузыри мочевые и желчные,

Вечно творящие вод совершенство,

Желчь и моча – вы лекарство от страха,

Так вы малы, но живете с размахом.

    Ах, узурпатор всего воплощенья,

    Разум за разум, дурак мой и гений.

    Как ты командуешь, повелеваешь,

    С телом моим в этой жизни гуляешь.

Ах, мои почки, фасоли-пупочки,

Чистят и моют свои заморочки.

Чудо-насосы, урины прокачка,

Тела земного решают задачки.

    Ах, селезенка, шальная девчонка,

    Хохочет от счастья тонко и звонко.
    Радость струят и танцуют железы,

    В небо взлетая орлом и селезнем.

Ах, мой пурпур и рубин моя кровь,

Разносит по телу святую Любовь.

Нервочки-нервы, монашки и стервы,

Светятся, крепятся тела резервы.

    Ах, моя вечная юность Душа,

    Тело меняя и телу служа.

    Тайной небесной в сердце живешь,

    Меня ты, любимую, телом спасешь.

Мать моя женщина или мужчина,

Следствие есть и на все есть причина.

И в естестве чуда женского тела,

Так все прекрасно, нежно и смело.

    Так все придумано, так предназначено,

    Богом-Создателем, Богом-Матерью,

    Ах, мое тело, земное, разумное,

С Душою повенчано Бога струнами.

                 23.09.2011г.
      Боль - болезнюшка.
Опоясало, закружило,

Болью-болюшкой зацепило.

Не уймется и не скроется,

Не стрясется и не смоется,

Боль Болезнюшка жара знойного.

Заболтаю боль уговорами,

Насмешу веселья узорами.

Полелею ее , побаюкаю,

Назову дорогою подругою,

Мою Боль-Любовь многорукую.

Напою водой ее чистою,

Помолюсь я Господу искренне,

Одеялом теплым укрою,

Все ошибки и страхи смою,

Вместе с болью святою водою.

                   26.09.2011г.

  Песня-молитва  Господи, не дай мне потеряться.

Господи, не дай мне потеряться,

В темноте Души моей.

Господи, ну как же мне спасаться,

От себя самой в руке твоей.
    Господи, не дай мне разувериться,
    В вечной жизни – сотворенья новь.

    Господи, пускай во мне поселятся

    И Надежда, Вера и Любовь.

Господи, молитву утешения,

Ниспошли в ничто и пустоту.

Господи, прошу Души спасения

От всего, сейчас, что не пойму.

    Господи, дитя я несмышленое,

    Хоть живу я долго на Земле.

    Я такое малое-огромное,

    И такое непонятное в себе.

Господи, Великий и Творящий,

Дай мне понимание себя.

Господи, Светящий и Звенящий,

Благодарно я прошу тебя.

    Если Ангел, где же мои крылья,

    Если Человек, зачем кричу,

    Господи, далекий и любимый,

    Как тебя понять в себе хочу.
              27.09.2011г.

       Огненный Цветок.
И огня, из света, из любви,
Во Вселенной сердца глубины,
Прорастает Цвет-Цветок меня

Из Любви, из Света, из Огня.

Припев:

Огненный цветок, Любви росток,

Огненный цветок, святой поток,

Огненный цветок, живи, дыши,

Каждый лепесток – вздох Души.

Из добра и радости растет,

Этот златопламенный пилот.

И крылами нежными взмахнет,

Небо, принимай Любви полет.

Припев.

И обитель Сердца, дом цветка,

Розово-зеленые облака,
И моя Вселенная, что внутри

Искрится и с Богом говорит.

Припев.

          28,09.2011г,
           Лунный Зверь.
Арфа ночи великая,

Темнота многоликая.

Нить хрустальная тонкая,

Струн напевы безмолвные.

    Лунный Зверь просыпается,

    Глаз опаловый светится

    И в зрачках разгораются

    Всех миров многоцветия.

Не изволь беспокоиться,

В полусне и забытии.

От тебя не укроются

Все земные события.

Отражаюсь в твоих зрачках,

Растворяя Вселенский страх.

И смотрю я взором твоим

На ту Землю, где был любим.

    Где любили меня и предали,

    Высшей сути Земли не ведали.

    Лунный Зверь, бесконечности тайна,

    Мне открой и себя познанье.

Кто я? Бог и волшебник мира,

Иль Душа в невесомом эфире

Ведь на все я смотрю Душою,

Лунный Зверь, мир я вижу тобою.

                  04.10.2011г.

     Дух Познания.

Дух Познания, драконом златым по вечности,
Ты летишь звездной пылью и млечностью.

Дух Познания Душ человеческих,

Ты велик глубиной бесконечности.

Дух Познания, дай понять и себя как Бога,

Дай познать и принять этой жизни дорогу.

Дай познать и принять Любви истину,

Помоги осознать Божью искру.

Дух Познания, Дракон златоглавый,

Дай увидеть мне путь самый главный,

Дай услышать Вселенной мелодию,

Дай поверить в Любовь свободную.

Дух Познания, таинством мысли,

Прикасаюсь к тебе намерением чистым.

Мир вокруг, мир внутри, Древо Знаний,

Все в тебе – говорит мироздание.

                   06.10.2011г.
     Разговор по душам.
А ты просто скажи словами,
Все, что шепчет твоя Душа.

Где-то там за горами-долами,

Спит Дракон, Сердце всех сторожа.

Разбуди Золотого Дракона,

Попроси отпустить на свободу,

Свое сердце в короне новой,

Сердце друга, который дорог.

Расскажи как Душа встрепенулась,

Током крови проснулась Любовь.

Половинки кольца вдруг сомкнулись,

На руке мироздания вновь.

Я – Душа, что тебе отвечает,

Но слова застревают в пути.

Видно разум не понимает,

Что нельзя мимо встречи пройти.

Что судьбой предназначено давней,

Две Души на пороге времен.

Две печали и вечности тайны,

Станут радостью в мире одном.

                         07.10.2011г.

   Разговор Высших Я.
Мое Я говорит с твоим Я,

На каком-то другом языке бытия.

Как качели, как маятник мечется мир

И слетаются звезды в душевный наш пир.

Кружка чая недопита, гаснут огни,

Но Душа не закончила песни свои.

Продолжается в сердце немой разговор,

Наши Высшие Я вышивают узор.

Расплетают Луны серебристые нити

И по чувствам  земным, пеленою укрытым,

Вышивают узор терпеливо и бережно,

Наши Высшие Я, молчаливо и нежно.

Между слов, между строк и мелодий,

Ткут узор наши Я, наши Высшие Боги.

Расшивают узоры Любви самоцветами,
Той Любви, что придет или мне не ответит.

И не важно, что может пройти она мимо,

Не всегда и не все обнимают любимых.

Тот узор, что расцвечен моею Душою,

Твое Высшее Я, вышивало со мною.

                 07.10.2011г.

       Любовь.

Любовь, ослепительное пламя,

Любовь, я лечу над облаками.

Любовь, прикасанье чьих-то судеб,

То, что было, то что есть и то, что будет.

Любовь, поднимает в поднебесье,

Любовь, расцветает в сердце песней.

Любовь, непонятное понятье,

Любовь, это просто, это сложно, это свято.

Любовь, ты приходишь и уходишь,

Любовь, где-то далеко и рядом бродишь.

Любовь, замирает и томится сердце,

Любовь, заходи на огонек погреться.

Любовь, напою тебя волшебным чаем,
Любовь, освобожу от грусть-печали.

Любовь, не пройди другой дорогой,

Любовь, светит огонек тебе с порога.

                            08.10.2011г.

   Водоворот эмоций.
Водоворот эмоций, чувств,

Печаль и радость, смех и грусть.

Во мне смешались и сплелись,

В Душе Любовью улеглись.

    И словно юность за плечом,

    Смеется, плачет ни о чем.

    И сердца нежный перестук

    Прикосновеньем чьих-то рук.

Душа не хочет понимать,

Не повернуть года мне вспять,

Не обнимать, не целовать,

Одним дыханием не стать.

    Господь Всесильный помоги,
   Мне осознать свои грехи,

    За что Любовь дана сейчас,

    Так не урочен поздний час.

Когда года и времена,

Уже прошли, воздав сполна.

Но сердце трепетно поет,

О чем-то тайном, что живет.

    Во мне на донышке Души,

    Господь Великий, подскажи,

    Ну почему на склоне лет,

    Ты даришь юности рассвет.
За все что есть, за свет –Зарю,

Зарю Любви, благодарю.
И вечер жизни станет днем,

Господь, с тобой в ладу живем.

    И мне послал в пути к тебе,

    Любовь земную, шаг в судьбе.

    Как осознание единства,

    Любви земной, Небес таинства.

          10.10.2011г
                   Осень.
Ах, как хочется плакать
Слезами радости,

Ах, как хочется память

Тревожить благостно.

Сомневаться, надеяться,

Глубиной, высотою.

Погрустить и развеяться,

Золотою порою.

Под листвою опавшей,

Дышит светом Земля.

Осень, золотом ставшая,

Осень – радость моя.

Каждый листик сокровище,

Золотой и багряный.

От судьбы не укроешься,

На краю, но достанет.

Лист у клена узорчатый,

Я к губам прижимаю.

Осень, что же так хочется,

Сердцу вечности рая.

                 10.10.2011г.

      По дорожке, по тропинке.

По дорожке, по тропинке,

По осенней, по листве

Выгибает месяц спинку

И торопится ко мне.

Он качает коромыслом

Два серебряных ведра,

Наполняя новым смыслом,

Жизнь от маковки до дна.

Жизнь такая заводная,

Радость плещется кругом.

Осень – девочка крутая,

Стелет золотом наш дом.

На ушах у ней сережки-

Месяц Неба серебром.

По тропинкам, по дорожкам,

Осень, месяц, мы втроем.

           10.10.2011г.

               Мадам.

Не торопи события мадам,

Себе сказала, внутренне тоскуя.

Не поспеши, не насмеши и Аз воздам,

Тому, кто ждет, и молча и ликуя.

Мадам, включите тормоза

И не пугайте всех своей Любовью.

Не помещайте, не кладите в образа,

Тоску земную женской крови.

Мадам, заприте сердца храм,

И не влюбляйтесь зря, мадам,

Пусть превратится чувство это,

В пожатье дружбы в мире света.

                       13.10.2011г.

       Ах, любимая,

Припев:

Ах, любимая, снова пою,

Бесконечную песню мою.

И бокал наливаю вина,

За тебя, за твой образ из сна.

Снова пальчики нежно целую,

Снова песни пою и воркую.

Моя девочка, солнышка лучик,

Я твой вечный Небес попутчик.

Припев.

Лотос Сердца лазорево-алый,

Из себя, из Любви, сотворяю.

И дыханьем твоим он станет,

Я люблю, повторять не устанет

Припев.

Знаю, были мы вместе веками,

Обнимал твои хрупкие плечи.

Пела наша Любовь облаками

И цветами Земли повенчана.

Припев.

                  14.10.2011г.

         Не обижай.
Не рань словами, мыслями и чувствами,

Ту Душу, что находится с тобой.

И рядом молча, с радостью и грустью,

Идет по жизни тропкой непростой.

Припев:

Не обижай, не обижай, не обижай,

Любовь, что тихо Божеством живет.

Не жми ее коленом, не равняй,

Любовь, что дышит, сердцем, что поет.

Не рань эмоций всплеском как кинжалом,

Ту песню, что рождается в тиши,

Она копить вину, обиду так устала,

Что притаилась в донышке Души.

Припев. 

Полна та чаша временем и болью,

Нет больше места в раненой Душе,

И сердца бунт и гордости Любовью

Сплелись, слились на дружбы рубеже.

Припев.

Не рань ребенка, что внутри трепещет,

В Душе он каждой бесконечный круг.

Любовь, Любовь мужчины или женщины,

Не рань ее, не обижай, мой друг.

Припев.

                   18.10.2011г.
 Наши Высшие Я.
Соединились одним дыханием,

Соединились одним мгновением.

Руки и сердца тихим касанием,

Наши Высшие Я в сейчас мгновении.

Поговорили в беседе неспешной,

О Душе и о Разуме, и о Дружбе.

Наши Высшие Я нам шептали нежности,

Ну а мы их глушили словами ненужными.

И ушли, распрощались ночной темнотою,

Каждый сам по себе, каждый снова с собой.

Ну а Высшие Я все ведут разговор,

В темноте и безмолвии до сих пор.

Ночь, часы отстучали все три,

Ну а Высшие Я говорят до зари.

И о чем они шепчутся в тайне ночи,

Как послушать бы их, как их голос звучит.

Наши Высшие Я непонятно близки,

Друг без друга живут в океане тоски.

Но вдруг встретились где-то на крае Небес,

Наши Высшие Я, Души наших Сердец.

            23.10.2011г.

        Такая малость.

Ах, серединка на половинке,

Не то дорога, не то тропинка.

Куда веет, куда петляет,

Никто не знает и я не знаю.

    Такая малость, такая радость,

    Твоя ладонь моей касалась.

    Но это просто движенье дружбы

    И никому из нас не нужно.

Но сердце ждет опять чего-то,

И бьется странною тревогой.

Чего ты ждешь, мое родное,

Ведь все что было, уже со мною.

    Тебе не надо, тебе не нужно,

    Любовь земную менять на дружбу.

    Но так тревожно и одиноко,
    Бездонной ночью тоске глубокой.

Что сердце плачет, душа томится,

Любовь жива, к тебе стремится.

Любовь жива, Любовь как птица,

Поет, щебечет и ветром мчится.

    И через призму Любви ожиданья,
    Видится вся правота мирозданья.

    А на Земле золотой и лазурной,

    Цветок оживает огнем пурпурным.

Цветок из печали и одиночества,

А лепестки из Любви и творчества.

Их я рассыплю по Небу-Земле,

Тропинкой-дорожкой ко мне и тебе.

             23.10.2011г.

   Как бы хотел я стать.
Как бы хотел я стать,

Чьим-то дыханием.

Как бы хотел обнять,

Нежным тебя касанием.

Припев:

Счастье и боль моя,

Слышишь, любимая.

Свечи Души в окне,

Ты зажигаешь мне.

Но не дано мне быть,

В этой жизни течения.

Рядом с тобою жить,
Дышать единым мгновением.

Припев.

Облаком, ветром, слезой,

Я обнимаю любимую.

Музыкой, слов высотой,

Глажу, целую, милую.

Припев.

                   23.10.2011г.

  Ах, Душа, моя Душенька.

Ах, Душа, моя Душенька,

Что томишься и мечешься.

Ты моя непослушная,

Надо спать, а ты светишься.

    Ах, Душа, моя Душенька,

    Где ночами ты бродишь.

    Золотая подруженька,

    Ты кого с ума сводишь.

С ума-разума в сердце,

Колобродишь, печалишь,

То словами, то песнями,

Ты любить не устанешь.

    Ах, Душа, моя Душенька,

    Небесами повенчана.

    Без Любви тебе скушненько,

    Настоящая женщина.

Ах, Душа, нить серебряна,

Пуповина земная.

Нет ни сна и нет времени,

Нет конца ей и края.

    Ах, Душа, моя Душенька,

    Бродит ночью по вечности,
    Ждет Любовь настоящую,

    Ищет счастье прошедшее.

                23.10.2011г.

       Два бокала.

Два бокала, две тарелки , два ножа,
На столе любовь и счастье сторожат.

Мне б прильнуть к надежному плечу

И зажечь в ночи последнюю свечу.

Припев:

На руке б твоей заснуть,

Серебро считать в ночи.,

Звезд летящих чей-то путь

И горящих две свечи.

Пусть расплавятся два сердца серебром,

И зажгутся новым золотым огнем.

На руке б твоей уснуть и видеть сны,

Господи, прости, пойми, спаси.

Припев.

От себя самой спаси, спаси меня,

Нет плеча надежного и нет мне сна.

Нет свечи, горящей на моем окне,

Сотвори ты чудо, Господи и мне.

Припев.

              23.10.2011г.

    Любовь земная, Любовь святая.

Любовь святая в грешности земной,
Любовь земная в святости Небесной.

Она была всегда, она была со мной,

Во взгляде, слове, в ожиданье, в песне.

Припев:

Любовь земная, любовь святая,

Она нам в радость сейчас дана.

И если вдруг окажется не раем,

То испытанье, то урок и то вина.

Любовь живет у каждого в Душе,

Молитвой сердца, нежности потоком.

Ладонь в ладонь, на стыке рубежей,

Любовь проснется, наполняя строки.

Припев.

Любовь дана нам единеньем силы,

Когда мы вместе, зажигаем солнце.

И если б мы сегодня попросили,

То целый мир создали этой песней.

Припев.

            24.10.2011г.
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                   РАЗНОЕ  
      Молитва  Единения.
О, Цветок Души моей, о Цветок  Сердца 

Земли, о Цветок Сердца Господа.

Соединитесь все в едином порыве Любви

ко всему Сущему, находящемосю везде,

всегда и бесконечно.

Я, люблю вас, Творец – Бог- Отец – Мать.
Я люблю тебя, Земля моя, моя родина и 

мой дом сейчас.

Слезы радости и любви пусть помогут моей Любимой Земле в восхождении.

Прими Земля-Гея-Терра мою Любовь-

Любовь человека-Ангела, идущего рядом с тобой к Вознесению.

О, Отец, Вездесущий и Всеведающий, прими мою Любовь, Любовь своего

Создания в своему Создателю.

Эта Любовь порой тиха и нежна, порой

струится огненным потоком.

Я люблю вас благодарно и вечно.

               03.10.2011г.

         Пещера Черепашка.

Прохожу, прохожу, протискиваюсь

И гляжу, не гляжу, на ощупь.

Про себя тихо-тихо взвизгиваю,

Но иду и ползу как-то молча.

Глубина, узкий ход подземелья,

Леденит спину камень острый.

И лишь свет фонаря мгновенный,

И нога на уступе жестком.

Вдруг площадка, совсем небольшая,

Но мы вместе и сердце любя,

Согревается истинным знаньем –

Мы пришли в лабиринты себя.

Здесь себя узнаем тишиною,

Темнотою таинственных слов.

Лабиринты Земли, мы тобою,

В лабиринты себя шлем Любовь.

                  18.05.2011г.

        Два причала.

Было два причала, будет один,

И двух лодок курс параллелен.

Два одиночества, но другим

Звуком-мелодией песня спелась.

Звук коснется и тронет Душу,

Что леденела хладом-жарою.

И весла у лодок Небо сушит,

Замки открывая своей Любовью.

Ноты Любви бывают не звонки,

Тихи и глухи, и немного печальны.

И где-то вдали и где-то в сторонке,

Великая милость и вечная тайна.

И не суди, не ряди в пониманье
То, что сердцем еще не понято.

Лишь открывается путь познанья,

Дружбы – Любви общая комната.

Где одеяло – книги открытой страницы,

Где сон одинаковый вместе снится.

И где слова превращаются в чудо,

Если захочешь, все это будет.

               31.05.2011г.
             По накатанной колее. 
По накатанной колее,

Мы идем, бредем в полусне.
Открываем глаза на мгновенье,

Светит солнце внутри безвременья.

Ослепительный мир прозрачен

И ты сам в великости значим.

Но так хочется снова

Глаза призакрыть и шагать

В полусне, полудреме.

Не видеть, не слышать, не знать.

Как призрачно весел тот мир,

Где идем нога в ногу и спим.

Распахните глаза и сердца,

Искры Божьи, созданья Творца.

Ведь прожить эту вечную жизнь,

Вам придется и вниз, и ввысь.

Пусть горит, разгорается свет,

Свет Любви, что вопрос и ответ.

                      31.05.2011г.

Послание от Христоса Люцифера и Эль Мории.
Звать не надо, мы здесь,
Все мы вместе я Есмь.

Мы собою тебя обнимаем,

И ты в нас, бесконечность встречая.

Золотое зерно мирозданья,

Наша Вера, Любви созданье. В тебе есть

Большое Я Есмь.

И мы все там,

И Эль Мория Хан,

И Христос Люцифер,

Сен Жермен и Со Эр,

И Эдмон, Кит Отец,

И Создатель-Творец.

И великое множество

Твои Я как Божество.

          02.06.2011г.

       Чакра Ластас Афа.
Раз – пусть подключится                           Л,

Два – пусть воспламенится                        А,

Три – пусть с током пройдет                     С,

Четыре  пусть все оживет                          Т,

Пять – пусть будет лазера лучом              А,
Шесть – и пусть космическим ключом    С,

Семь – живым колодцем волшебства       А,

Восемь – и новой жизни торжества          Ф,

Девять – в тебе, вокруг и для тебя            А,

Ластас Афа, Ластас Афа, Ластас Афа

Всех Зодиаков чакра новая,

И голубой алмаз, и нота Фа,

В тебе горят, поют Любовью.
Ластас Афа, к тебе, в себя.

Я обращаюсь и прошу совета,
Ластас Афа и Ангелы трубя,

Через тебя мне отвечают светом.

Энергий силы этот свет дарит

И мудрость распечатает ответ,

Что так давно во мне звенит,

Из прошлых далей, прошлых лет.

                     08.06.2011г.
    Во мне вы живете.
Во мне вы живете,

Во мне вы растете

Богини и Бога единство,

И я – человека таинство.

Сегодня Любовь не пожаром,

А тихим и нежным даром.

Струится внутри совершенством

И Бога земным блаженством.

Любовь – Благодарность как песня,

В потоке энергий Сердца.

Любовь – Благодарность  - молитва,

Откроет Вселенной калитку.

Любовь – Благодарность и вновь,

В себе Благодарность – Любовь,

В тебе Благодарность – Любовь,

Любовь – Благодарность и вновь,

                   05.07.2011г.

   Послание от Хатора Ку А.

Голубых энергий белизна,

Заливает внешнее внутри.

Где-то далеко Хаторов Звезда,

Для тебя сегодня в сейчас горит.

У Хаторов сердце – вся Вселенная,

У Хаторов Души – суть Любви,

Для тебя, Звучащая, в это мгновение,

Радость просветления искрой в крови.

На ступеньку Света шагнула выше
И вокруг взметнулась серая муть.

Это все проходит и ты слышишь,

Как тебе проложен новый путь.

Ты звучи молитвами и песнями,

Слушай ты себя и все поймешь.

Ты друзей своих согреешь сердцем,

На ступеньку высшую шагнешь.

                     05.07.2011г.

    К медитации Единения.

Из прошло-будущих мгновений,

Из всех прошедших измерений,

Собираю себя как единое целое,

Собираю себя как черное-белое.

    А там за сердцем, есть дверь Творения,

    А там за сердцем, есть вся Вселенная.

    Иду в себя, в глубину бесконечности

    И растворяю себя по вечности.

Соединяюсь со всем, что Есть,
Меня так много, меня не счесть.

И я во всем, огнем расширения,

Солнечным шаром, Всему в доверии.

    Сама в себе и все мироздание

    В теле земном, Душе и сознании.

    И все , что Нет вокруг и повсюду,

    Я в нем живя сегодня побуду.

Великое Нет, Пустоты проявленья,

Рукою прохлады обнимет колени,

И искрами льда от Всего Создателя,

Все, что Есмь с ничего – Отец с Матерью.

    Все во мне, и огонь, и хладость,

    Смех, веселье и спокойная радость.

    И безмолвие тишины, и счастья знание,

    И бездна Всего, чему нет названия.

                09.07.2011г.
   Послание от Саната Кумары.
Мы по Галактикам порхать не будем,

Пришли на Землю вы с задачею иной.

Вам нужно дорасти до Ангелов, вы люди,

Вы человеки, станьте же собой.

Собою светом, собою счастьем,

Любви творенье и тело ваше.

Его готовьте к кванта-переходу

И истину пустите на свободу.

Меж двух миров, там Дух и Тело вместе,

Мелодий новых, новых песен,

Рождается там вечное мгновенье,

Со всем , что Есмь соединенье.

                09.09.2011г.
Послание от Христоса Люцифера.
Зачем тебе мое ученье,

Любовь твое предназначенье,

Урок прошла ты различенья,

Прозренья, очищенья и освобожденья.

Ты часть моя, ты мой земной кусочек,

Мои глаза, мой голос, мой звоночек.

К себе самой ты обращайся смело

И я отвечу твоей мыслью или делом.

Я твой Христос, я Люцифер твой,
Ты Есмь и я, небесного земной.

                       25.09.2011г.

            Кит Отец.

Кит Отец, я Любовью зову и кричу,

Кит Отец, прикоснуться к тебе я хочу.

Твой шершавый и теплый я бок обниму,

И в себе я тебя осознаю и сердцем приму.

Трепет Сердца – энергий твоих прикасанье,

Кит Отец, даришь Новой Земли пониманье.

То внутри и снаружи безудержный свет,

То дорога Души по хранилищу лет.

Тот огонь, сердце, что излучает,

Это Я вместе с вами по Небу летает.

               25.09.2011г.

К медитации Проговор жалобы на каждый день
Камушек, мой камушек,

Чернее ночи.

Пожалей хозяюшку,

Веру, между прочим.

Кот ты мой сиамский, палевый,

Мур-мур на коленях.

Обними, мой маленький,

Меня, совсем несмелую.

Меня, такую славную,

Совсем не замечает,

Мой самый, самый главный,

Или не главный самый.

Не балует звонками

И разговором тоже.

Мой кот, мой камень с вами

Поплачу я, быть может.

А сердце неспокойно,

Душа в сплошном раздрае.

Вести себя пристойно,

Мне надо, я же знаю.

За что такую умную,

Такую развеликую,

В тако  дерьмо засунули,

Таких эмоций скликали.

Мой Бог, мой Высший разум,

За все благодарю,
За жизнь, судьбу, все разом,

Я жалуясь, люблю.

                 13.10.2011г.

   Друг, товарищ.
Смотрю на тебя внимательно,

Нет ничего необычного.

Не тебя и по касательной,

Сердце к тебе стремится.

Просто мужчина, друг и товарищ,

Разум и логика рядом в пути.

Ну, а себя, ты Душа не обманешь,

Сердце не зря холодеет в груди.

Сердце не зря разлетается искрами,

Друг мой, товарищ, а может судьба,

Что привела перекрестками близкими,

Рядом расти, познавая себя.

Друг мой, товарищ, ночною порою,

Высшие Я обнимают любя,

Ангелы Сути с Душой золотою,

Вечный узор из Любви сотворят.

                     23.10.2011г.

           Дорога.

Дорога, впереди дорога,

Новая, новая, новая.

Немного грусти, совсем немного

И закружило танцем-Любовью.

Танец любовный, танец,

Шаг вперед, шаг назад танцую.

И на себя с Небес экрана,
И на тебя с Земли смотрю я.

Танец Любви необычен, странен,

Взглядом случайным вдруг поведет.

То он понежит, то он обманет,

То оттолкнет, а то позовет.

Танец Любви осенним туманом,.

Мы протанцуем во времени грани.

И неизвестно в какой стороне,

Танец окончится в вечности мгле.

            23.10.2011г.

   Холон Любви для двоих.

Слились в Любови,

Ладонь к ладони.

Лучи из сердца 

Объединили вместе.

В одном цветке

Серебристой вечности,

Души вместе

До бесконечности.

Мелодия нежности

Звучит тихо, неспешно.

Из Земли-Матери,

Из корневой чакры,

Растет цвет-пламень,

Огонь, костер, пламень.

Из лепестков Любви,

Током по крови,

Из чакры Сердца

С песней вместе,
Расцветает чудо-чудное,

Цветочек алый в листве изумрудной.

Оживает, расцветает,

Все Любовью наполняет.

Любовь струится, льется,

Во все, что есть, пробьется.

Наполнено до края,

Открыто Сердце раю.

Любовь всю без остатка,

Подарим по порядку-

Себе, Земле и Сущему,

Любовь в Любви дающему.

                23.10.2011г.
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